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Recoleccion de muestras con hisopo para
personas con lesiones en genitales femeninos

[=]

A continuacion, le detallamos los pasos que debe sequir cada dia =]
para recoger muestras con un hisopo en una zona con lesion.
Para ver el video explicativo, escanee el codigo. [=]

Cuestiones importantes que debe tener en cuenta antes de recoger las muestras:

Recoja las muestras antes de HH 3 ) _
o Procure estar en un lugar donde & bafiarse o ducharse. o una . Lavese y séquese bien las manos.
i A X ’
U nadie pueda entrar o en un bafo. **  hora despuds, como minimo. W

T E] Rellene todos los campos

CCI No toque la punta del hisopo. en la etiqueta del vial.

Recoja la muestra de las Gltimas vesiculas (ampollas) Frote firmemente la zona de la lesién realizando movimientos

o Ulceras que le hayan salido o de aquellas que estén circulares durante, al menos, 10 a 15 seqgundos. Haga girar el hisopo
mas rojas, més himedas o que tengan peor aspecto.

varias veces para que todo el hisopo haya quedado expuesto a las
lesiones. Aplique el hisopo en toda la zona con lesiones para que la
muestra incluya todos los diferentes tipos de lesidén que pueda tener.
Evite aquellas zonas que presenten costras o estén cicatrizando.

Sus lesiones pueden presentar un aspecto diferente. Como minimo, durante 10 a 15 segundos

En caso de que tenga ampollas llenas de liquido, frote Introduzca el hisopo en el vial y, cogiéndolo del extremo superior

algunas de ellas con el extremo contrario, sin algodén, para que sobresalga un poco, doble el vastago o cortelo para
del hisopo. Acto seguido, por la parte que tiene el asegurarse de que el tapdn del tubo se puede cerrar correctamente.
algodén, frote firmemente la zona de piel que hay Hagalo con cuidado para que no se derrame el contenido del vial.

debajo para que el liquido impregne el hisopo. Enrosque bien el tapén del vial para que no se produzcan fugas.

Cuestiones importantes que debe tener en cuenta después de recoger las muestras:

O3 Pegue la etiqueta alrededor del HH
. Vuelva a lavarse y secarse

vial asegurdndose de que toda la .
. - bien las manos.
informacion se ve correctamente.

siguiendo las indicaciones

D Rellene el diario electronico,
que le han dado.

En caso de cualquier duda, pregunte al/a la médico/a o enfermero/a del estudio.
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